
Planning Entrainement 2022-2023 

lundi mardi mercredi jeudi vendredi 
9 H 

     
     

10H 
     
     

11H 
     
     

12H 
     
     

13H 
     
    

14H 
  

École TT -11 ans (Primaire) 
13h30 -14h30   

    
15H 

  
CDEF 14h30-16h30 

  
  

16H 
 

Compétiteurs Jeunes 
14h30-16h30  

   
17H 

 

CHAD 15h30-17h30 CHAD 15h30-17h30 

18H 
École TT -11 ans 

(Primaire) 17h30 -18h30 
École TT -11 ans (Primaire) 

17h30 -18h30 

École TT + 11 ans 
(Collège/Lycée) 17h00-

18h30 

Travail au panier de balles jeunes 
sur sélection et selon disponibilité  

 
19H Compétiteurs Jeunes 

18h30-20h  

École TT +11 ans 
(Collège/Lycée) 18h30-

20h00 
Compétiteurs Jeunes 18h30-20h  

École TT +11 ans 
(Collège/Lycée) 18h30-

20h00 
20H 

 

Adultes Compétiteurs 
19h00-20h30 

  Adultes loisirs(option) 
20h00 - 21h00     21H 

     


